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Adient und Autoliv präsentieren wegweisende 

dynamische Sicherheitslösungen für Autositze 

PLYMOUTH, Michigan, 13. Oktober 2025 – Adient, ein weltweit führender 

Anbieter von Automobilsitzen, und Autoliv, ein führender Anbieter von 

Fahrzeugsicherheitssystemen, haben gemeinsam innovative 

Sicherheitslösungen entwickelt, die den Insassenschutz bei stark 

zurückgelehnten Sitzpositionen – gemeinhin als „Zero-Gravity“-Position 

bezeichnet – deutlich verbessern. Die nun serienreifen Lösungen kombinieren 

Adients neues Sitzkonzept „Z-Guard“ mit den fortschrittlichen 

Sicherheitstechnologien von Autoliv. 

Da Elektrifizierung und intelligente Technologien die Automobilindustrie weiterhin 

verändern, erfreuen sich „Zero-Gravity“-Sitze aufgrund ihrer ergonomischen 

Vorteile in Fahrzeugen der Mittel- und Oberklasse zunehmender Beliebtheit. Eine 

stark zurückgelehnte Sitzposition kann jedoch die Wirksamkeit herkömmlicher 

Sicherheitssysteme beeinträchtigen, die typischerweise für standardmäßiges 

aufrechtes Sitzen ausgelegt sind. Dies kann zu Sicherheitsrisiken führen. 

Um dieser Herausforderung zu begegnen, haben Adient und Autoliv gemeinsam 

eine wegweisende Sicherheitslösung entwickelt, durch die der Insassenschutz 

bei stark zurückgelehnenten Sitzpositionen deutlich verbessert wird. 

Multidimensionaler kollaborativer Schutz: vollständiges dynamisches 

Sicherheitssystem 

Adients „Z-Guard“-Sitzsystem basiert auf dem Prinzip des multidimensionalen 

kollaborativen Schutzes und integriert fortschrittliche Rückhalte- und 

energieabsorbierende Technologien in ein dynamisches Sicherheitssystem, das 

zum Schutz der Insassen im Falle einer Kollision konzipiert wurde. Im Mittelpunkt 

stehen zwei wesentliche Innovationen: 

 Aktiver Polster-Klappmechanismus: Bei einem Zusammenstoß lässt 

diese Funktion die Sitzstruktur rasch hochklappen, um Energie 



 

 

 

abzudämpfen und die Körperhaltung anzupassen, wodurch die 

Einwirkung auf die Wirbelsäule verringert und wichtige Körperregionen 

geschützt werden. 

 Verstellbarer Sicherheitsgurtauslass: Dieser Mechanismus passt sich 

an verschiedene Körperhaltungen und -formen der Insassen an und 

erhöht so den Komfort, während er gleichzeitig die straffe 

Rückhaltewirkung maximiert und Risiken wie das Abrutschen von der 

Schulter minimiert. 

Ergänzt werden diese Innovationen durch weitere Technologien von Autoliv: das 

integrierte Sicherheitsgurtsystem für verbesserte Stabilität, den dynamischen 

Lendenwirbelretraktor für geregelte Rückhaltekraft, den Beckenkissen-Airbag 

zur Dämpfung des Beckenaufpralls und den Kopf-Seitenairbag für einen 

verbesserten Seitenaufprallschutz in zurückgelehnter Position. Zusammen 

schützen diese Systeme kritische Bereiche – Kopf, Hals, Brustkorb und Becken – 

und bieten einen dynamischen, umfassenden Insassenschutz. 

Proaktiver, vorausschauender Schutz: Aufbau einer intelligenten 

Sicherheitsstruktur 

Das „Z-Guard“-Konzept ermöglicht eine tiefgreifende Integration mit 

Fahrerassistenzsystemen, zugeschnitten auf Anforderungen von OEMs und 

reale Szenarien. Unter Verwendung vorausschauender Signale nutzt es eine 

schnelle, motorbetriebene Sitzverstellung, um die Körperhaltung des Insassen 

vor einer Kollision anzupassen und so das Verletzungsrisiko zu verringern. 

Für den Fall, dass ein Fahrzeug einen Unfall nicht rechtzeitig erkennen kann oder 

über keine aktive Neupositionierungsfunktion verfügt, bietet „Z-Guard“ dennoch 

soliden Schutz durch doppelte Gurtstraffer, Polsterpufferung und einen 

Hochklappmechanismus. Diese Systeme wirken zusammen, um 

Vorwärtsbewegungen und den U-Boot-Effekt (sog. „Submarining“) zu verhindern 

und so die zuverlässige Sicherheit auch bei „Zero-Gravity“-Sitzpositionen zu 

erhöhen. 

  



 

 

 

Auf dem Weg zur Serienproduktion: gemeinsam neue Industriestandards 

setzen  

Das neue Sitzkonzept wurde entwickelt, um den sich wandelnden Anforderungen 

der Cockpit-Elektronikarchitektur im Zeitalter softwaredefinierter Fahrzeuge 

gerecht zu werden. Dabei werden Sicherheitsfunktionen nahtlos in intelligente 

Cockpit-Umgebungen integriert. Unter Adients Federführung bei der 

Vermarktung ist „Z-Guard“ nun in einem Großserienmodell eines weltweit 

führenden Fahrzeugherstellers zur Produktion geplant – ein bedeutsamer 

Meilenstein für die Markteinführung fortschrittlicher Insassenschutzsysteme. 

Über Adient: 

Adient (NYSE: ADNT) ist ein global führender Anbieter von Automobilsitzen. Mit rund 

70.000 Mitarbeitern in 29 Ländern betreibt Adient 200 Produktions- und Montagewerke 

weltweit. Wir produzieren und liefern Automobilsitze für alle großen Automobilhersteller. 

Unsere Expertise umfasst alle Stufen des automobilen Sitzherstellungsprozesses, von 

kompletten Sitzsystemen bis hin zu einzelnen Schaumstoff-, Bezugs- und 

Metallkomponenten. Unsere integrierten, firmeninternen Kompetenzen decken alle 

Entwicklungsschritte unserer Produkte von Forschung und Entwicklung über das Design 

bis zur Konstruktion und Fertigung ab. Wir statten Millionen von Fahrzeugen pro Jahr aus. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.adient.com. 
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